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En la historia de la humanidad puede que seamos la generación
más sobrealimentada, pero al mismo tiempo la más desnutrida y con
más enfermedades crónicas.

Con nuestro estilo de vida puede que no sea fácil alimentarnos bien,
nos hemos olvidado del verdadero propósito de comer que es nutrir
nuestros cuerpos.

La dieta occidental está llena de comidas refinadas y procesadas que
tienen un fuerte impacto negativo en nuestro organismo.

La comida altamente cargada de azúcar, harina y grasa es la
elección más frecuente por ser rápida y económica. Con ella, solo
conseguimos saciar nuestro apetito, pero no obtenemos los nutrientes
esenciales para que nuestro cuerpo funcione de manera correcta.

Éstos hábitos que por mucho tiempo hemos llevado, generan un
deterioro progresivo de nuestra salud.

Una de las maneras de mejorar de forma rápida y sencilla
nuestra calidad de vida es aumentar la ingesta de alimentos
ricos en nutrientes, es decir, incluir en nuestra dieta

SUPERALIMENTOS!

¿SABÍAS QUÉ?



SUPERALIMENTOS

LOS SUPERALIMENTOS son nutricionalmente los alimentos más
completos del planeta y se han utilizado durante miles de años para
sanar la mente y el cuerpo.

En el mundo tóxico de hoy es muy importante incluirlos en tu dieta para
mejorar tu rendimiento, aumentar la vitalidad y sentirte rejuvenecido.

El concepto del alimento como medicina no es nuevo. Por todos es
reconocido el valor de comer bien, la importancia de la dieta y el
potencial de ciertos alimentos para la salud y el bienestar.

"Que la comida sea tu medicina y la medicina sea tu alimento"
Hipócrates.



La trufa negra (Tuber melanosporum) es uno de los tesoros más
valiosos de la naturaleza, no solo por su aroma inconfundible, sino por
su increíble poder como superalimento. Rica en antioxidantes
naturales, aminoácidos esenciales, minerales como hierro, calcio y
magnesio, y vitaminas del grupo B, la trufa negra fortalece el sistema
inmunológico, combate el envejecimiento celular y potencia la
energía y la concentración mental.

Nace bajo tierra, en perfecta armonía con árboles nobles como el
roble y la encina, de cuyas raíces obtiene los nutrientes que le dan
su fuerza y profundidad. 
Este vínculo simbiótico convierte a la trufa en una joya viva del
bosque: invisible durante meses, pero cargada de poder vital cuando
finalmente se descubre.

Desde tiempos antiguos ha sido considerada un alimento “misterioso y
estimulante”, reservado para quienes comprendían su rareza. Hoy, la
ciencia confirma lo que la historia ya intuía: la trufa negra no solo
deleita los sentidos, revitaliza el cuerpo y la mente, recordándonos
que la verdadera riqueza sigue naciendo bajo la tierra. 

“TRUFA NEGRA, energía pura de la naturaleza”

TRUFA NEGRA
EL TESORO MEJOR GUARDADO DE ORIENTE



TRUFA NEGRA
¿CON QUÉ SE COMPARA?

VECES MÁS MAGNESIO
QUE EL BRÓCOLI

VECES MÁS ZINC
QUE LA CARNE

AMINOÁCIDOS
ESENCIALES

VECES MÁS
ANTIOXIDANTES QUE
LOS ARÁNDANOS

VECES MÁS VITAMINAS
DEL COMPLEJO B
QUE LA LECHE Y EL HUEVO

VECES MÁS HIERRO 
QUE LA ESPINACA

MÁS PROTEÍNAS
VEGETALES QUE LAS
LEGUMBRES
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Nuestro extracto de TRUFA contiene: 

100
FITONUTRIENTES 
TRUFA



100 ANTIOXIDANTES

ANTIOXIDANTES

EXTRACTO DE TRUFA NEGRA DE GANO ITOUCH / GANO EXCEL

El cuerpo humano necesita 120 antioxidantes cada 12 horas
para un óptimo funcionamiento. ¿Qué tantos aporta nuestro
exctracto de Trufa Negra?

TÉ VERDE
14 ANTIOXIDANTES

ASAÍ
33 ANTIOXIDANTES

HIERBASHONGOS FRUTAS

MORINGA 
40 ANTIOXIDANTESCHAMPIÑONES

2 ANTIOXIDANTES

CURCUMA 
12 ANTIOXIDANTES

GINSENG 
9 ANTIOXIDANTES

VERDURAS

FRESA
10 ANTIOXIDANTES

NARANJA 
5 ANTIOXIDANTES

KIWI
11 ANTIOXIDANTES

AJO
9 ANTIOXIDANTES

TOMATE
8 ANTIOXIDANTES

AGUACATE
7 ANTIOXIDANTES

BRÓCOLI 
7 ANTIOXIDANTES

OTROS

CANELA 
11 ANTIOXIDANTES

CACAO
14 ANTIOXIDANTES



CERTIFICADOS 
NACIONALES E INTERNACIONALES 

BASES DE DATOS MÉDICAS



Fortalece el sistema inmunológico y aporta vitalidad diaria
Apoya la circulación y el equilibrio metabólico
Favorece la digestión y la salud intestinal
Contribuye al equilibrio del azúcar en la sangre
Brinda energía estable y enfoque mental sostenido
Vigorizante sexual

Es un energizante café negro, tostado, enriquecido con extracto de Trufa
que te ayudará a iniciar tu día con todo el vigor que necesitas. Una taza de
Gano Café ClassiRico elevará tus días a un nivel superior de bienestar, con
su aroma y sabor deliciosos

TRUFA NEGRA
GANO CAFÉ CLASSIRICO

BENEFICIOS *

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO
*LOS BENEFICIOS MENCIONADOS SON GRACIAS AL EXTRACTO DE LA TRUFA NEGRA 



Alto contenido de antioxidantes que combaten el
envejecimiento celular
Favorece la digestión y la salud intestinal
Contribuye a la salud del corazón y mejora la circulación
Aporta energía sostenida sin nerviosismo
Promueve sensación de bienestar y claridad mental

Un vigorizante café negro con crema no láctea y sin azúcar, enriquecido
con extracto de Trufa que te ayudará a iniciar el día con toda la energía
que necesitas. Una taza de LatteRico Truffle elevará tus días a un nivel
superior de bienestar, con su aroma, cremosidad y sabor delicioso.

TRUFA NEGRA
GANO LATTERICO

BENEFICIOS *

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO
*LOS BENEFICIOS MENCIONADOS SON GRACIAS AL EXTRACTO DE LA TRUFA NEGRA 



GANO SHOKO RICO

Disfruta del exquisito sabor del cacao europeo premium, ahora con menos
azúcar. Esta exclusiva mezcla de chocolate suizo natural, combinada con El
poder del extracto de Trufa, es la opción perfecta para quienes buscan
cuidar su salud sin sacrificar sabor. ¡Una delicia nutritiva antioxidante ideal
para toda la familia!

TRUFA NEGRA

Rico en antioxidantes naturales provenientes del
cacao y la trufa
Ayuda a elevar el ánimo y reducir el estrés
Apoya las defensas del cuerpo y la salud
cardiovascular
Sin colesterol, ideal para una rutina saludable
Perfecto para quienes buscan placer sin culpa

BENEFICIOS *

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO
*LOS BENEFICIOS MENCIONADOS SON GRACIAS AL EXTRACTO DE LA TRUFA NEGRA 



INVIERTE EN NUTRICIÓN, AHORRA EN MEDICINAS

REALIZA TU PEDIDO AHORA 

DISTRIBUIDOR AUTORIZADO

CONTACTO


